TUMULT

et teaterprojekt for og ned
udsatte unge

| Danmarks 5 regi oner
ved Rhea Leman og Ki m Danbak

"Der er alt for mange af den unge generation der
bliver tabt pa gul vet”
Lene Espersen, vicestatsm nister

Vi kender problenet og synes at vi har en | gsning.

Vi skriver til jer fordi vi tror at | kunne vaxre en
del af | @sni ngen.
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TUMULT vil styrke socialt udsatte unge ved deltagel se i

teaterprojekt hvor de kreativt udtrykker,
gl a@les ved deres |iv gennem kunst en.
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TUMULT planl agger, i |g@bet af de naste tre ar, at udfere
teaterprojekter for socialt wudsatte unge i Danmarks 5
regi oner:

Nor dj yl I and
Mdtjylland

Syd Danmar k

S) a | and

Hovedstad (+ Bor nhol m

TUMULT vil bygge bro fra:

den ene unge til den anden
institution til institution
region til region

de unge og onverden

Over en arrakke og ved arbejde i flere geografiske onrader
skabes der |links. Research onkring arbejdet vil Dblive
dokumenteret og derfor kan frentidige udviklingsmuligheder
lettere realiseres.

Vores endelige mal er nenlig at etablere et videreudviklende
teaterprojekt for wudsatte unge i Danmark. TUMIT er det
farste spadesti k.

Som  psykol og Stina B. Mort ensen har skrevet om
TANKeSTATI ONEN, Kim Danbaks tidligere teaterprojekt for
udsatte unge:

"Den professionelle teatergruppe TANKeSTATI ONEN har gj ort
det, som forskni ngen peger pa virker, nar vi taler omla¥ing
og trivsel sfremmende faktorer for udsatte unge; nemlig skabt
et mljg praget af flow og nmeni ngsskabende historie
fortadlinger gennemteater.”

VAL GRUPPE

Vores mal gruppe kan karakteriseres somunge ned sociale
og/ el l er enotionelle vanskeli gheder der er anbragt pa
deggni nstitutioner eller ophol dssteder.

VI SI ON

Gennem teat erproj ektet TUMIULT vil vi styrke de 13 til 18
arige socialt udsatte unges selvtillid og udvikle deres

mul i gheder for socialt sanmves og samarbej de ved at fokusere
pa deres kreative styrker og ressourcer.
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| samarbejde ned professionelle teatre og komuner i
Danmar k, vil vi udvikle teaterprojekter somer

e et odi sk opbygget

e sater fokus pa proces fra start til slut

e giver vaaktgj til unge og pazlagoger nmed henblik pa
at understgtte de unges trivsel og |&ing

| hver region vil man fokusere pad en historie der komer fra
de unge deltagere selv - en historie somer vigtig for dem
at fortadle og derned en historie somer vigtig for resten
af os at opl eve.

Hvert projekt starter nmed at finde fremtil denne historie
sammen ned de unge og processen, ned tydelige del nal
fortsadter ned at videreudvikle fortadlingen til en
teaterforestilling. Processen afsluttes nmed en faxdig
forestilling somopfegres ved et professionelt teater og for
et i ndbudt publikum

Gennem nax | edel se og vejl edning via vores netodi sk
opbyggede proces, nar vi ind til de unge. Og ved at notivere
og inspirere demlarer de | angsomt nen sikkert hvor vigtigt
det er at dedi kere sig selv til et projekt og at hengive sig
til et fadles samarbejde.

Mange af di sse unge har opl evet onsorgssvigt, bade fysisk og
psyki sk, og derned bliver de harde udvendi g og bl gde
indvendig - i forsvarsposition overfor den naste nmulige
afvisning. Det somde allernest har behov for er at abne sig
op og stole pa sig selv og fol kene onkring sig i de nye
ongi vel ser de nu befinder sig i.

Teat erproj ektet TUMILT giver demtid og rumtil fortrolighed
og at opleve de positive fglelser forbundet ned at over konmre
sin egen angst og usi kkerhed.

Fl LOSCHI

e TUMULT nyndi gger bern og unge til at udvikle sig ved at
give dem en "stenme” gennem kreativitet og kunst

e TUMULT faciliterer kreativ og positiv dialog nellem
j a/nal drende begrn og unge ved at hjad pe demtil at
skabe et rum hvor de kan gve sig i de relationelle
udf ordringer ift. sig selv og hinanden
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e TUMULT understgtter den universelle ret for begrn og
unge til at deltage i deres verden gennem | eg,
kreativitet og kunst

e TUMULT tror pa de unges evne til at fortadle deres
hi storier gennemteatrets mdler og ved vores
vej | edni ng

e TUMILT stegtter FNs Bgrnekonvention aktivt - ned fokus
pd retten til at deltage og opnmuntre unge nennesker til
at interesserer sig for deres egen historie og kultur

e TUMULT strakker sig over granser i samarbejde nmed andre
i nternational e organi sati oner og kunstnere.

"What’s The Point — using drama to engage young people at
risk” Arts Council of England rapport, 2006 :
“ Arts interventions in crimnal justice contexts are

successful because they offer a non-traditional, non-
institutional, social and enotional environnent; a non-

j udgenmental and unaut horitarian nodel of engagenent and an
opportunity to participate in a creative process that offers
both structure and freedom At the sane tinme engagenent in
the participatory arts requires respect, responsibility,
cooperation and col |l aboration. *

FORL@B, ORGANI SATI ON OG STYRI NG

Vi starter ikke forl gbet nmed at spgrge de unge — hvad er dit
probl em hvordan kan vi | gse det? Men: Hvad er din
hi storie, hvordan kan vi fortadle den?

Ved at skabe et projekt der forlgber over tre ar i fem
forskel lige onrader af Danmark far vi ogsa nulighed for at
dokunentere og anal ysere processen sanmt at videregive

nmet oden til paxlagoger, psykol oger og andre vejl edere. At
for ofte | gber et projekt af stablen ned stor succes nens
processen og resultaterne glemes sa snart det er omme.

TUMULT er nyskabende ved at hvert projekt forbindes til det
naste. De unge fra det afsluttede projekt komer til det
nystartede 3 gange under det nye forlgb. De vil inddrages og
stottes i at fa nulighed for at:

e oObservere
e give feed-back
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e stille relevante spgrgsnmi
e svare spgrgsna

i det de tager brug af deres egen erfaring fra det tidligere
projekt. Og saledes far de tid til eftertanke, refleksion
mens de ogsa far en ny rolle og oplevel sen af at vere
vaadifuld for fadl esskabet og at kunne bibringe vigtig viden
overfor projektets hel hed.

TUMULT vi l :

e evaluere og skabe en kontinuitet ved at | ade der vere
kontakt fra den ene region til den anden.

e benytte de unge somvejledere for andre unge i det
f ol gende proj ekt.

e bede demom at dele deres erfaringer og derved blive
nell em ed nell em regi onerne og deres ideer og
fortalinger.

Hver af de 5 projekter falder groft set i fire faser, og
organi sationen i de enkelte faser er forholdsvis forskellig,
hvorfor vi i det fgl gende skitserer hver enkelt fase for
sig. Her er en oversigt over fgrste projekt.

Forste fase: Novenber 2008 — Juni 2009

For ber edel se

| den forberedende fase skitserer TUMITs | edel se projektet,
og der etableres samarbejdsaftal er, indhentes
sponsorstgtte, fundraises mm

Projektdefinition: Kim Danbak og Rhea Lenan

Pl anl agni ng og budget: Rhea Leman, Ki m Danbak og Hanna W
G ue

Kont akt til samarbejdspartnere (inkl. professionelle teatre,
nmyndi gheder, sponsorer, nedier mv.):

Ki m Danbak og Rhea Lenan

Kontakter til institutioner: Rhea Leman og Ki m Danmbak
Fundrai sing: Rhea Leman og Ki m Danbak

Anden fase: Juni 2009 - Januar 2010
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Pre- produkti on — workshops og forberedel se
Med henblik pa at give TUMIULTs nedl enmer indblik
proj ekt ets met odi k af hol des en wor kshop.

Sted: Prgvesal pa Hol nen, Kgbenhavn
Vari ghed: 3 dage

Ledere: Rhea Lenman og Ki m Danbak
Del t agere: TUMJLTs nedl emmer

Wor kshopunder vi ser: Robert Hal e

Wir kshopdel t agere: Ki m Danbak, Rhea Lenan, Hanna Grue, Jan
de Neergaard, Marianne Sgrensen, Jens Kl gft, Mrlene

Schm dt, bl. a.

For ber edel se: | edel sen nwdes | gbende nmed samar bej dspartnere
i forbindel se ned den praktiske organisering af projektet og
vi den onkring mél gruppen fra psykolog Stina B. Mrtensen.

Tredj e Fase: Januar — Marts 2010

Pr odukt i on
Tredje fase er selve projektforl gbet ned unge fra
dggni nsti tuti oner.

Vari ghed: 10 uger
Proj ektl edel se: Ki m Danbak og Rhea Lenman
Del tagere: 8-10 unge og personal et fra dggninstitutionen

Proj ekt| edere: Rhea Leman og Ki m Danbak

Proj ekt | eder assi stent:

Ref er encegr uppe/ f agkonsul ent er:

Proj ektdel tagere: 8-10 socialt udsatte unge fra

dggni nstitutioner i en af de 5 regioner. Derudover fordres
aktiv del tagel se af pazlagoger pa de invol verede

deggni nstitutioner.

Der arbejdes i et neutralt rumned tidspunkter efter aftale
med institutionerne.

Der | agges desuden op til, at der skabes film sk material e.
Den endelige forestilling finder sted ved en af byens
teaterscener. Et professionelt teater hvor oplevel sen af at

sta pa netop den scene er et af de vigtige succesel enenter
for de unge.
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Det er selve produktionsprocessen og derned del t agernes
udvi kl i ngsforl gb, somstar i centrum af projektet. Den
endelige forestilling vises derfor kun én eller 2 gange,
del s som de unges eget handgri belige, positive resultat af
deres intensive arbejds-/udviklingsproces, og dels som et
middel til at @ge de pargrendes indsigt i de unges
tilverel se og tanker.

Sel ve arbejdsforl gbhet ned de unge er delt op i femtrin.

Ti den af det enkelte trin varierer, da det konmer neget an
pa den enkelte gruppe, hvor lang tid et trin tager. Enhver
deltagelse i projektet er frivillig for hver enkelt af de
unge.

Trin 1 — Forberedel se

Der bliver ferst og fremmest |agt vagt pa at skabe gode
forhold og trygge rammer ved at etablere et cirkel forum
benytte gvel ser i at give og nodtage, kreativt spil og
kontmruni kat i on.

Trin 2 — Skabel se
Brug af historiefortatlings-teknikker, inprovisation,
i déudvi kl i ng.

Trin 3 — Organi sering
I dentifikation af tenmmer, roller, nulige historier,
storyboardi ng, strukturering og inprovisation af scener.

Trin 4 — Manifestation

Opl gbet og prasentationen af det skabte vark. |ndbydel se til
famlie, venner, relevante organisationer og offentligt
publi kum En eller to forestillinger ved et teater.

Trin 5 — Eftertanke og fornyel se

Eval uering og refleksion, individuelt og i gruppe.

Proj ekt forl gbets konkrete udvi kling noteres og frentidige
mul i gheder og forbedringer overvejes.

Nar alle trin er vel overstdet, holdes der en samenkonst
for hele holdet, der betragtes somen vigtig afslutning af
processen for de unge. Hver deltager far desuden en DVD ned
forestillingen ned hjem

Fj erde fase:
Post produktion — erfaringsopsam i ng og

eval ueri ng

| projektets fjerde fase foretages en erfaringsopsaniing
baseret pa eval ueringer ned alle nmedvirkende sant pa de
konkrete erfaringer og refleksioner, som TUMULTs nedl enmrer
selv har gjort sig under arbejdet ned de unge og ned

dagni nsti tuti onernes nedar bej dere. Den endelige
teaterforestilling fungerer somafsa for santaler nmed de
i nvol verede parter og eval uerende di skussi oner af hele
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ar bej dsforl gbet sant af perspektiverne for det videre

ar bej de ned de anvendte netoder hos TUMJULTs nedl enmer.
Forestillingerne vises for de unges pargrende. De danner
i gel edes et oplagt udgangspunkt for at @ge indsigten

i de unges problemer og ressourcer hos rel evante parter
sasom reprasentanter fra den social e sektor pa bgrne- og
ungeonrt adet, der ogsa vil blive inviteret til at oververe
forestillingen.

Eval ueringsstrategi: Stina B. Mrtensen, Thomas Gtz-
Johansen, Ki m Danbak og Rhea Lenman

Eval ueri ngsl edere: Stina B. Mrtensen, Thomas Gt z-Johansen
Udar bej del se af resultatrapport: Rhea Leman, Stina B.

Mort ensen og Ki m Dambak

FORM DLI NG OG KONTI NUI TET

Eval ueri ngen af de enkelte sant af hele forl gbet, vil

endel igt tage form af en projektrapport indehol dende
konpendi um foto-dokunentation, gennengang af
interviewesultater og | edsaget af en vi deodokunentation af
forestillingen.

Rapportens overordnede formal er at kortlagge perspektiverne
i det videre arbejde ned netoden og projektformen, og dvs.
at vurdere rel evansen af

fremidige projekter somled i et mdlrettet arbejde pa at
forbedre socialt udsatte bgrn og unges trivsel og
vakst nul i gheder. Rapporten vil her danne

onmdr ej ni ngspunktet for vidensdeling nmed offentlige
institutioner/forvaltninger og andre interessenter pa det
speci fi kke indsatsonrade. Et spergsmil, somvil blive
behandl et i den forbindel se, er eksenpelvis, hvorvidt der er
behov for justeringer af arbejdsnetoden og

pr oj ekt opbygni ngen — i sa fald hvilke, og hvorfor?

Med afsa¢ i eval ueringsrapporten vil vi lave en
prasent ati onsfol der, hvormed vi vil ga i dialog ned
potentielle frentidi ge samarbejdspartnere. Vi forhol der

os her pro-aktive overfor parter sasom Soci al ninisteriet og
regi on og komrunal e i nstanser.

Efter projektforlgbets afslutning etablerer vi en hjemeside
med prasentation af TUMULTS visioner og nal sant

i ntroduktion til og oplysninger omtidligere sam frentidige
proj ekter og samar bej dspart nere.
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PRQJEKTETS SUCCESKRI TERI ER

I den endelige vurdering af projektresultatet |agger vi
forst og fremest vamgt pd, hvorvidt de unge har oplevet at
skabe en fadles fortadling med udgangspunkt i deres egne

hi storier, sanmt hvad de pa sigt kan anvende di sse erfaringer
til. Et af formélene ned eval ueringen er i den forbindel se
at definere, hvilke kreative redskaber og konpetencer, de
unge deltagere har faet overleveret igennem arbejdsforl gbet.

| interviews/santaler nmed de unge, |avet ved hjap af sem -
strukturerede kvalitative interviews, vil vi fokusere pa
hvor | edes de har:

e taget hensyn til hinanden i processen

e udvi kl et deres hol dkommuni kati on

e skabt kreative ideer i fadlesskab

e udvi kl et deres egen sel vindsigt, selvrespekt og
selvtillid

e udvi kl et deres evne til konstruktivt at udtrykke sig
fysi sk

e udvi kl et deres evne til abent og tillidsfuldt at

konmuni kere deres neni nger/tanker/ historier til
onygi vel serne

Formal et herned er at kunne afklare fgl gende spargsnal
sanrad ned de unges pazlagoger

e P4 hvil ke mader har projektet pavirket den enkelte unges
syn pa sig selv og sin onverden?

e Hvad | ager den unge selv vagt pa i forhold ti
ar bej dsprocessen som en indivi duel / kol |l ektiv
udvi kl i ngsproces?

I genneminterviews ned institutionernes nedarbejdere vil vi
til svarende vurdere hvil ke arbej dsredskaber og erkendel ser,
som ar bej dsforl gbet har bragt ned sig, og hvordan di sse kan
anvendes i praksis frenover i personal ets daglige arbejde?

Hvordan/i hvil ken udstrakni ng har TUMIT igennem proj ekt -
forl gbet overleveret kreative redskaber og konpetencer til
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de unge selv og til institutionens personal e?
Pa baggrund af ovenstaende vil TUMULT nedl emmer internt

di skutere deres egne respektive erfaringer i |gbet af
ar bej dspr ocessen.

PRQJ EKTL EDERNE

Rhea Leman og Ki m Danbak er professionelle teaternmennesker
bosat i Danmark. De er dedi keret til at bruge teatrets
mdler til at nA ind til og inspirere unge som har
vanskel i gheder.

De vil:

e udveksl e deres professionell e know how
e st gtte hi nanden gennem en hard og udfordrende proces

e derved styrke de positive resultater de all erede har
opnaet ved tidligere projekter

Rhea Leman, dramati ker og instrukter (tv, teater og radio).
Undervi ser i drama og manuskri ptudvi kli ng. Formand for
Scenekunst udval get og nedl em af Kunstradet (2003-07).

Ki m Danbak, sceneinstrukter i snart tredive ar ved

prof essionelle teatre og teaterskoler i Skandi navi en og
Storbritannien. Formand for Foreni ngen af Danske
Scenei nst rukt grer. (ww. ki ndanbaek. dk)

Erfaring ned socialt udsatte bgrn:

Leman har arbejdet med udsatte bgrn i New York sam ved
projektet “De Fire Arstider” pa Nerrebro i Kebenhavn. (Se
bilag 1 - DvVD)

Danbak | eder TANKeSTATI ONEN, der, stgttet af Egnont Fonden,
har | avet et teaterprojekt med unge fra dagninstitutioner pa
S aland. (Se bilag 2 - Rapport)

Stina Breinhild Mrtensen, Cand.pad. psyk., psykol og, er
tilknyttet som konsul ent og vejl eder.

Arbejdet ned | edel se af degnm|jg@g for begrn og unge ned
soci al e- og enotionell e vanskel i gheder, projektleder for
soci al mi ni steriets KABU proj ekt om barneperspektivets
bet ydni ng sant opl agshol der. Medforfatter til "d aaens
paadlagogi k”. Dafol o 2006. Arbejder ned udvikling af
paslagogi ske institutioner og mljger.

@vrige nedvirkende er professionelle teaterfol k: scenograf,
koreograf og komponi st der vil bringe deres faglige
ekspertise til hver region.
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11 DSPLAN

For ber edel se
Novenber 2008 — Juni 2009

Pr e- pr odukti on
Juni 2009 — Januar 2010

1. Produktion

Januar — Marts 2010

2. Produktion

Ckt ober — Decenber 2010
3. Produktion

Marts — Maj 2011

4. Produktion

Ckt ober — Decenber 2011
5. Produktion

Marts — Maj 2012

TUMULT SAMARBEJDSPARTNERE
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Professionell e teatre i Danmark

Dggni nstituti oner

Regi oner ne

Vel f ag dsm ni steri et

Kul turm ni steri et

Rob Hal e, Creative Methodol ogy, London

Lektor, phd. i udddannel sesforskning Thomas G tz-
Johansen, adjungeret professor, RUC
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